23-25 May 2016- Istanbul, Turkey
Proceedings of SOCIOINT 2016 3rd International Conference on Education, Social Sciences and Humanities

_ MODA YARISMA PROGRAMLARINDA TUKETIME YONELIK
SOYLEMLER UZERINE BIR GALISMA: “ISTE BENIM STILIM” ORNEGI

Betul Kezziban Toparslan
Research Assistant, Gazi University, Turkey, betultoparslan@gmail.com

Abstract

DISCOURSES AT TURKISH FASHION GAME SHOWS THAT LEAD TO CONSUMPTION: THE
CASE STUDY OF “ISTE BENIM STILIM” (“THAT’S MY STYLE”)

This study deals with the juries’ affirmative comments for consumerism phenomenon at “iste Benim Stilim-
All Star” (“That’'s My Style- All Star”) game show featured on TV 8 channel between the dates 30th August —
25th December 2015, via critical discourse analysis method. The main objective of the research is to find out
the featured discourse for consumerism habits at fashion game shows which are the products of the
entertainment culture. Besides, determining the discourse legitimizing the excesses of consumption,
consumer relations in the context of fashion phenomenon and the presentation of the consumer role model
can also be seen as the other objectives. The study sets an important example to demonstrate the fashion
professionals’ contribution and encouragement for consumerism discursively.

Keywords: Acculturation of consumerism, Media and consumerism, Fashion effect, Consumerism oriented
discourses, Fashion game shows

Ozet

Bu galisma, 30 Agustos — 25 Aralik 2015 tarihleri arasinda TV 8 kanalinda yayinlanan “iste Benim Stilim Al
Star” yarisma programinda, program juri Uyelerinin tiketim olgusuna yonelik olumlayici yorumlarini, elestirel
sdylem ¢dzimlemesi teknigiyle ele almaktadir. Arastirmanin en temel amaci eglence kdltirinin bir Grdnd
olan moda yarisma programlarinda tiuketim aligkanliklarina yénelik geligtirilen sdylemin tespit edilmesidir.
Bununla birlikte, tiketimde asirihdr mesrulastirici séylem, moda olgusu baglaminda tiketim iligkileri ve
tiketici rol model sunumunun saptanmasi da dider amaclar olarak goérllebilir. Calisma, edlence
programlarindaki moda profesyonellerinin tiketim kulturiine sdylemsel agidan katki ve tegviklerini gézler
onlne sermek agisindan énemli bir 6rnek teskil etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Tuketimin kultirlesmesi, Medya ve tiketim, Moda olgusu, Tuketime ydnelik sdylemler,
Moda yarigsma programlari

1. GIRIS

Tlketim, birey ya da toplumun ihtiyaclarini giderme amaciyla hedef Uriini gereksinimleri dogrultusunda
kullanmasi olarak tanimlanabilir. TUketilen Grln, tabi ve dodada kendilijinden tiketime hazir olan unsurlar
olabilecegi gibi (hava, glines, dogal manzaralar vs.),ayni zamanda insan eliyle ya da otomasyonla uretilen ve
¢ogu zaman bir araci tarafindan sunulan hizmetleri kapsar. Temeli Uretime ve elde edilen Urlnlerle
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gereksinimleri kargilamaya bagh olan tiketim, ge¢cmisten ginimuze kisiler ve kitleler arasi suregelen bir
alisverisle, bahsedilen hizmetlerin karsilikli uzlasi igerisinde gergeklestigi bir akde dayanmaktadir.

insanh@in baglangicindan bu yana hayatin hemen her alaninda vazgegilmez olan tiiketim kavrami, insanin
dogas! geredi vazgecemeyece@i bir olgudur. Nitekim birey hayatini belirli ihtiyaglar dogrultusunda
surdiirmekte ve hayatinin hemen her agsamasinda bu siireg artarak devam etmektedir. ilkin temel ihtiyaglar
acisindan tiketim ekonomik bir yaklasimla ele alinmis, sonralarda toplumsal sembol ve 6gelerle ilgili
ihtiyaglarin degismesiyle birlikte bu tutum yerini zamanla kaltlrel yaklagimlara birakmistir.

Kiltirel calismalar gergevesinde tiiketim tek basina bir tedarik yontemi olmaktan siyrilmig, farkli sosyal
olgularla ilintili bir mekanizma haline gelmistir. Boylelikle tiketmek, beraberinde mesaj vermek, bir aidiyet
semasi olusturmak, sosyal statliyl belirlemek ve kimi zaman sadece tiketim icin tlketmek gibi misyonlar
ustlenmistir. Boylece kiresellesen post modern diinyada tiketim aragsallasmis ve onu tesvik eden etmenler
her gegen giin 6nem kazanmistir. Moda olgusu ve kitle iletisim araclari bu unsurlardan bazilaridir.

Bireylerin ve toplumun tuketim egilimlerini belirleyen olgu olarak tanimlayabilecedimiz moda kavrami,
suregelen bir Uretimi ve beraberinde artan bir taleple tiketimi binyesinde barindirir. Moda olan tercih edilir
ve tercihlerin devamliligi icin moda belirli periyotlarla kendini yeniler. Boylelikle sonu gelmeyen bir Gretim
tiketim kisir déngusu igerisine girilir. Bu donguylu destekleyen baslica kaynaklardan biri kitle iletisimidir.
Modanin gelisim ve yayiimasi kisiler ve kitleler arasi iletisimle mimkindur. Kitle iletisim araglari bu gorevi
blylk bir hassasiyetle yerine getirmektedir. Moda (Ureticileri ve medya patronlari tiketim kaltlrindn
yayginlagsmasinda ortak bir kazanim kaygisi tasimaktadirlar. Boylelikle, képrinin ayaklari iki saglam temel
Uzerine oturtulmaktadir.

2. TUKETIMIN KULTURLESMESI

insan hayatinin devamliigi igin gerekli olan Uretim, tiketim tarafindan sekillenen bir olgudur. Uretim
birbiriyle iliskili iki temel bashk altinda incelenebilir: Temel ihtiyaglara yonelik Gretim, zevklere ve begenilere
yonelik Uretim (Bourdieu, 1984, s.30-32). Zevk ve begenilere hitap edenler, kiltlrel ihtiyaglari karsilayan
drtinler olarak da adlandiriimaktadir. Burada sdyle bir sorun ortaya ¢gikmaktadir: ihtiyag kavramina yénelik bir
standardin olmamasi. Temel ihtiyaglar baglaminda dahi ele alindiginda, zorunlu olanin tanimi hala net
degildir. Buna gore kiiltlrel ihtiyaglarin zorunluluk ¢atisi altinda konumlanmasi tartismalari devam etmektedir
(Doyal & Gough, 1991, s.155). Ancak uzlasiya varilacak bir nokta var ki o da zaruri ya da keyfi tiketimin
yerinin gunlik yasamin igerisinde oldugudur. Tiketimin yeri ginlik yasamdir. Glnlik yasam yalnizca ginlik
olaylarin ve hareketlerin toplami, siradanligin ve yinelemenin boyutu degil, bir yorumlama sistemidir
(Baudrillard, 1997, s.28). Gunluk yasamin yorumlanigi bireylere gore farkhlik gésterir. Temel hayati ihtiyaglar
ve sagliga yonelik gereksinimler disinda glnlik yasamda ihtiyaglarin karsilanmasi, en sade tercihlerden,
sinirsiz gesitliliklere uzaman bir yelpazeyi kapsamaktadir (Doyal & Gough, 1991, s.155).

Ginumuzde tiketim aliskanliklarinin toplumsal bir rutin halini aldigini ifade etmek adina siklikla “Tuketim
kalturd” kavrami tercih edilmektedir. “Tuketim kaltrd” terimini kullanmak demek, drlnler dinyasinin ve
drtnlerin yapilanma ilkelerinin giinimuiz toplumunun anlagiimasi agisindan merkezi bir yer isgal ettigini
vurgulamak demektir. Bu vurgunun iki odagi vardir: Birincisi iktisadin kaltirel boyutu, maddi trlnlerin sadece
fayda degil, ayni zamanda ‘“iletisim vasitalar’” olarak kullanimina ve ikincisi, kulturel Grinlerin iktisadi
cercevesinde, hayat tarzlari, kilturel Grinler ve metalar alani icerisinde isleyen arz, talep, sermaye birikimi,
rekabet ve tekellesme gibi piyasa ilkelerine odaklanmayi icerir (Featherstone, 2013, s.152). Kapitalizmin hiz
kazandigi postmodern ¢agda tiketim kultirinin hangi islevini yerine getirdigi tartismali bir konudur. Ancak
iletisim aygitlarinin tiketime tesvikinin, tiketim Grinlerinin iletisime katkisindan daha yogun oldugu
kuskusuzdur. Nitekim iletisim aygitlarinin devamliligi da tiketime baghdir.

Bugin tiim gevremizde nesnelerin, hizmetlerin, maddi mallarin ¢ogdaltiimasiyla olusturulmus ve insan tariiniin
ekolojisinde bir tir temel donlisim olusturan akil almaz bir tiketim ve bolluk gergekligi var. Daha dogrusu
bolluk iginde insanlar artik, tim zamanlarda oldugu gibi baska insanlar tarafindan degil, daha ¢ok
NESNELER tarafindan kusatiimis durumda (Baudrillard, 1997, s.15). Artik tdketici tiketim eyleminin
gereklilikleri Uzerine bir elestiri sunmak bir yana, hayat sartlarini elestirmek Uzere motive edilmis ve
fevkalade pasif bir konuma getirilmistir (Sassatelli, 2007, s.87). Bu sure¢ c¢ikar sahipleri tarafindan bilingli
olarak planlanmigtir. Nesnelerin tiketime asla mutlak bir dizensizlik iginde sunulmadidi gérulir. Baz
durumlarda nesneler daha iyi bastan ¢ikarmak icin dizensizligi taklit eder, ama her zaman yoénlendirici
kanallar agmak, satin alma itkisinin nesneler agina yoneltmek, bastan ¢ikarmak ve kendi mantigina uygun
olarak, yapabilecegi en yiiksek yatirrma ve ekonomik potansiyelinin sonuna kadar goétirmek igin dizenlenir
(Baudrillard: 1997, s.18).
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Tulketicinin gorevini yerine getirmesi, bu daha fazla tiiketimle sonuglansin veya sonuglanmasin, daha fazla
tercih etmek demektir. Bir tiketici modelini benimsemek en basta segenege asik olmak demektir; sadece
ikincil olarak ve hi¢ de zorunlu olmayarak, daha fazla tiketmek anlamina gelir (Bauman, 1999, s.48). Artik
tiketim bir amag, bu amaci gergeklestiren bireyse bir ara¢ halini almistir. Kurt gocugun kurtlarla yasaya
yasaya kurda dénusmesinde oldugu gibi demek ki biz de yavas yavas islevsellesiyoruz. Nesnelerin ¢agini
yaslyoruz: Soylemek istedigim, nesnelerin ritmine ve onlarin hi¢ kesintisiz art arda gelisine gére yasadigimiz.
Gegmis uygarliklarin timinde dayanikli nesneler, araglar veya binalar kusaklarca insandan daha uzun
yasamisken, bugiin onlarin dogmasini, gelismesini ve dlmesini izleyen bizleriz (Baudrillard, 1997, s.16).

Tercih 6zgurligu tlketim toplumunun tabakalagsma merdivenini ve ayrica Uyelerinin, yani tuketicilerin,
yasamsal isteklerini belirledikleri ¢gerceveyi -kendini gelistirme gabalarinin yonina belirleyen ve "iyi yagsam"
imajini gevreleyen bir cergeve- tayin eder. Tercih 6zgurligdu ne kadar genis ve 6zellikle 6zglrce yapilan
tercihlerin sayisi ne kadar ¢ok olursa, kisinin toplumsal hiyerarside edindigi yer o kadar yuksektir, umdugu
toplumsal saygi ve 6z saygi o kadar fazladir ve "iyi yagam" idealine o kadar ¢ok yaklagsmistir (Bauman, 1999,
s.50).

Kalabaliklar igerisinde aligverisin ahengine kapilan tlketici, bireysel hazlariyla yalnizlasmig ve bunu bir
sosyallesme pratigi olarak kabul etmeye baslamistir. Tuketim tamamen bireysel, izole ve nihayetinde
minzevi bir faaliyetti; her zaman 6zel ve higc de ortak olmayan bir duyum olan arzuyu dindirerek ve
azdirarak, hafifleterek ve tahrik ederek yerine getirilen bir faaliyet (Bauman, 1999, s.49). Bu bireysellesme
ailede de kendini gdstermis, erkek tlketim i¢in gerekli maddiyati saglayici, kadin ve gocuklarsa tiketim igin
hazir bireyler halini almistir. Artik kadin, ev yonetiminde kendine dlisen temel gérevi gortintsini tadil etmek
ve hazir Urlnler ortaya koymak olarak gérmektedir. Erkek bu durumu kabullenmis ve kadina modern ¢agda
yuklenen “kadin nasil olmali sorusunun cevaplarini arama misyonu”nu kaniksamigtir (Ewen, 2001, s.177-
78).

ister daimi ister gegici tiiketim igin olsun, tiketim mallari, tanimi geregdi sonsuza dek siirmek igin degildir;
omur boyu suren is kariyeriyle higbir benzerlikleri yoktur. Tuketim mallari kullaniimak ve yok olmak
zorundadir; onlarin tiuketim nesneleri olarak adlandiriimalarinin esasi gegicilik disltncesidir; tiketim
mallarinin Ustinde 6liim simgeleri yazihdir, gérinmez bir mirekkeple olsa bile (Bauman, 1999, s.46-47).
Sonug¢ olarak tiketicide sinirsizlik hissi yaratan tuketim nesneleri sinirliliklarini  kendi iglerinde
barindirmaktadir.

3. MEDYA VE TUKETIM

Son yuzyilin ana karakterleri sayilabilecek iki olgudan s6z edebiliriz: Medya metinleri ve teknoloji. Tuketici
ekonomisini destekleyen iki kavram bunlar. Yani biz tiketim ¢aginda, yani medya ¢aginda yasiyoruz. Bunlar
birbirinden ayrilmaz iki olgudur (lgani, 2012, s.1). Tuketim olgusunun bir yasam tarzina dénismesinde ve
yeni yasam tarzlarinin "ge¢ kapitalizmin kultirel mantigi" ¢ergevesinde bireylere sunulmasinda kitle iletisim
araclari merkezi bir rol oynamaktadir. Turkiye gibi gelismekte olan Ulkelerde medya genis kitleler mimkin
oldugunca tiketici olmaya ikna edilmekte ve tuketim aligkanhklari kazandiriimaktadir (Dagtas, 2011, s.22-
23).

Tlketim, televizyon ve reklamlarin bize sundugu tiuketme fikirleri ve gdruntulerinin toplamidir. Modern
tuketicileri kiyafetler, arabalar, esyalari satin almada sembolik anlamlar etkiler. (Bocock, 1993, s.52) Kitle
iletisim araclar bunu blylUk bir ustalikla yapar. Kitle iletisim araglari tarafindan sunulan tiketim kultirindn
bireyselligi, demokrasiyi ve toplumu tehdit etmesi Frankfurt Okulu’na mensup elestirel toplum kuramcilarinin
baslica ilgi noktasini olusturmaktadir, Frankfurt okulunun temsilcileri tarafindan yapilan arastirmalarda; gerek
reklamcilikta gerekse medya araciligiyla Uretilen kultir endistrisinde saptanan standartlar garpici ama
bilinen, kolay ama c¢ekici, belli bir beceri ve ustaligin Grini ama sade 6zelliklere sahiptir (Dagtas, 2011,
s.17).

Kitle iletisiminin bize verdigi gerceklik degil, gergekligin bas dondiriciligidir. Ya da sdzcik oyunu
yapmaksizin, bas dénduriciligl olmayan bir gergeklik, ¢iinkii Amazonya’nin merkezi, gergedin merkezi,
tutkunun merkezi, savasin merkezi, kitle iletisiminin geometrik yeri olan ve onu bas déndurtici duygusalliga
dénustiren bu “merkez” kesinlikle higbir seyin cereyan etmedidi yerdir. S6z konusu olan tutkunun ve olayin
alegorik gostergesidir ve gdstergeler gliven vericidir (Baudrillard, 1997, s.27). Bu gdstergeler énce gdzleri ve
ardindan beyinleri hedef almaktadir. Modern tiketim Kkitle iletisimin sundugu géruntiler araciligiyla,
psikoanalitik icerikleriyle kapitalist sosyal formlarin gézlemleri neticesinde elde ettikleri bilgiye gére gorsellige
hitap etmektedir (Bocock: 1993, s.89).
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Tulketiciyi hayatin tam merkezinde hissettiren tiketim nesneleri, esasen bir hipnotizma etkisi yaratmaktadir.
iletilerin igerigi, gostergelerin gosterilenleri biylk 6lglide dnemsizdir. Biz bu iletilerin igerigine, gdstergelerin
gOsterilenlerine badimh degiliz ve medya bizi dinyaya gondermez. Medya bize gOstergeler olarak
gostergeleri, bununla birlikte gercegin teminatiyla dogrulanmis gostergeleri tikettirir (Baudrillard, 1997, s.27).
Burada tiketici aktor roliinden pasif bir “izleyici” roline ge¢mektedir. Sadece kendilerine sunulani kabul
eden ve gorlintinin sagladigi hisler ve Urinlerin sundugu ylzeysellige kapilip giderler (Sassatelli: 2007,
s.87). Bu illizyonlar glinimiz insaninin zihnini koéreltip, akli da devre digl birakarak insani fonksiyonlarini
yitirmesine yol agarken, neyin gercek neyin gergekdisi oldugunun ayirt edilmesini de giiglestirdiler. Insanlik,
kitle iletisim araclariyla yayginlastirilan illizyonlara karsi direnis gostererek onlari desifre edecegdi yerde,
illizyonlari benimsedi. Hi¢ kimsenin neler olup bittigini merak etmek gibi bir ¢abasi da yok. Herkes
hayatindan memnun, herkes kitle iletisim araglarina sonsuz bir given duyuyor. Zihinler adeta medyanin
tarlasi. Medya ne ekerse onu bigiyor! (Cetinkaya, 1992, s.15).

Medya gelecegini bu kisir déngu Uzerine insa etmistir. Nitekim kendisi de bir tGrindur ve Urinlerin tiketimine
alistirmaldir ki, kendi tiiketimi de yadsinmasin. Turkiye'de bugliinkii medya ortami, magazinlesen sdylemiyle
ve icerigiyle slrekli olarak izleyicileri tuketime ydnlendiren bir gerceve sunmaktadir. Tuketimi kdltirel
dizgelere oturtan Kitle iletisim araglari, kendi kultirinin de tiketime baglh olarak kavranmasini mimkuan
kilmada 6nemli bir role sahiptir. Blylk ¢ogunlugunun, varligini tiketim kaltlrd dizgelerine borglu oldugu kitle
iletisim araglari, ekonominin genel igleyisinden ayrilamadiklarindan arz-talep iligskisi ekseninde hareket
etmeyi tercih etmektedir (Dagtas, 2011, s.22).

4. MODA-TUKETIM DONGUSU

Gunimuzde, tiketimin, zaruri ya da keyfi, hangi gruba ait oldugu konusundan ¢ok, tiketilen seyin verdigi
mesajlar Uzerinde durulmaktadir. Artik satin alinan hemen her seyin kolay, sade ve kullanigh olmasi tek
basina yeterli degildir. Tercih edilen Grtnun kullanicisi hakkinda mesaj vermesi dnemli bir faktérdur. Diger bir
deyisle, her tuketici kendi tiketim sablonundaki semboller araciligiyla, satin aldigi trlnlerle kendi kimligini
insa eder (Kellner, 1992, aktaran Bocock, 1993, s.52). Zaten, tiketimin kendi devamlihidini saglamak adina
en 6nemli yonlendirmelerinden biridir bu: Bireysel kimlik insasi olusturmak igin bir dizi karisik fikirler bGtina
sunmak (lgani, 2012, s.166). “Ben kimim?” sorusun nasil bir tlketici oldugu Gzerinden cevaplayan kimlikler
olusmustur (Bocock, 1993, s.109). Bdylece Baudrillard’'in da vurguladigi gibi, modern ve post-modern
tlketici, maddi ihtiyaglarini karsilarken duygusal arzularini da tatmin etmektedir (Bocock, 1993, s.77).
Bireyler ait olmak istedikleri grup ya da statiyl temsil eden Urinleri satin alarak doyuma ulagsmaktadir.
Kiyafetten camasir makinesine varana kadar, tuketim maddeleri stil ve yasam tarzi hakkinda bilgi verir.
Bourdieu’a gore stil ve yasam tarzlari zevkler hakkinda fikir verir ve zevkler ise toplumsal sinifin gostergesidir
(Turnock, 2007, s.148). Bu iligki moda olgusunun hizla kabuliine de zemin hazirlamistir.

Moda, yeni stiller zevkler ve pratikler yaratir. Her zaman yeni ve arzu edilenin pesinden giden, dur durak
bilmeyen ve eskiyi 6teleyen modern karakterin devamhhigini saglar. Moda ve modernite el ele, yeni ve trend
kiyafetlerin, goérindslerin, tutum ve tarzlarin pesinden kosan, eski ve demode olmaktan korkan modern
karakterleri Gretmektedir (Kellner, 1995, s.275). Sosyal yapilar, giyim kusam, estetik yargi ve insan tarzlarina
dair neredeyse her sey moda tarafindan surekli donlisiime ugramaktadir. Bu etki dogrudan Ust siniflara
yoneliktir, ancak alt siniflar da onlari kopya etmekten geri kalmaz (Simmel, 1957, s.545).

Richard Sennet, giyinme pratiklerinin sosyal konumu belirlemede dnemli bir anlam ifade ettigini, ancak bu
durumun da zamanla degistigini ileri surmektedir. On sekizinci yuzyllda Londra ve Paris’teki sokak
kiyafetlerinden kisinin sosyal statiisine yonelik yorum yapmak olduk¢a kolaydi, ¢lnku bir bireyin statisa,
bariz bir bicimde ve kasitli olarak kodlanmisti. ...Ancak endustrilesme ve burjuva kultiriinin dogusu yeni bir
bireyi ortaya c¢ikardi... (Corrigan, 1997, s.161-62). Artik soylu olan ve olmayan arasinda giyim tarzi ile
ayrisma son buldu. Nitekim maddi imkani olan herkes artik istedigi sekilde giyinmeye basladi. Ancak bu
durum sosyal statiilerin esitligini saglamadi. ilkin soyla saglanan Ustiinligiin yerini kapitalizm aldi. Béylece
en pahali, en yeni ve gdsteriglisini tiketmek, en ylksek statlyl elde edebilir konuma gelmekti. Dogumdan,
soydan, dinden gelen farkliliklar eskiden degis tokus edilemiyordu: Moda farkliliklari degildiler ve 6ze aittiler.
“Tuketilemiyorlardi.” GunUmuzdeki farkhliklar (giysi, ideoloji, hatta cinsiyet farkliliklar) genis bir tiketim
ortaklig! icinde degis tokus ediliyor. Bu, toplumsallastiriimis bir gostergeler degis tokusudur (Baudrillard,
1999, s.111).

Yeni kimliklerin insasi slrecinde, insan bedeni yeniden anlamlandiriidi. Her gegen giin insan bedenine
yonelik standartlastiran ve idealize eden kavramlarin sayisi artmaktadir. Bireyin yeni kimligiyle birlikte, yeni
bir gériintiiye sahip olmasi arzu edilendir. Artik beden iki yonli bir olusum haline gelmistir: Bize ait olan ve
olmayan, nesnel ya da 6znel ve ayni zamanda dogal ve kiulttrel (Corrigan, 1997, s.151). Baudrillard’in
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modern kadin tanimi bu durumla birer bir értismektedir: Kultirlilesmek zorunda oldugu gibi, saghigina ve
beden bakimina 6zen gostermek zorunlulugu vardir. Bu bir tir saygidegerlik belirtisidir. Modern kadin hem
kendi bedeninin rahibesi hem de ydneticisidir, bedenini glizel ve rekabet edecek sekilde tutmaya 6zen
gOsterir (Baudrillard: 1999, s.179). Bu durum medyada da kendini géstermektedir. Post modern toplumda
fiziksel gorinis de kisisel kimligi belirlemede 6nemli bir unsur haline gelmistir, bu duruma Kkitle iletisim
araglarindaki gesitli programlarda (saglik, kozmetik, egzersiz) sunulan profiller 6rnek gosterilebilir (Negrin,
2008, s.9). Birey her yerde oOncelikle kendini begenmeye, kendinden hoslanmaya 6zendirilir. Kendini
begenerek baskalarinca bedenilme sansina ulasacaginda anlasiimistir (Baudrillard, 1999, s.113).

Bedene yapilan bu vurgunun en bas savunucularindan biri modadir. Moda olgusu, bedene en yakisani tercih
etme, oldugundan daha iyi gérinme ve albenileri ortaya ¢ikarma duslncelerinden beslenmektedir. Bdylece
insan bedeni olabilecegi en glzel ve tercih edilir forma ulastirilmak istenir. Birey en ideale ulasma yolunda,
kendinden uzaklasir ve kendi iginde bir karsithk yasar. Baudrillard bu durumu vicut hatlar zerinden
orneklendirmektedir: ... Toplumsal 6érgutlenme ilkesi olan moda buyrugu ve ruhsal érgutlenme ilkesi olan
6lum buyrugu- bu birlesme “uygarlik” imizin dnemli paradokslarindan biridir (Baudrillard, 1999, s.182).

Bireyin moda yoluyla bedensel ve ruhsal tatmini tiketimle sagdlanirken, kapitalizm bu déngiden en ¢ok ¢ikar
saglayan taraf olmaktadir. Nitekim moda olgusu modern kapitalist toplumlara ait bir olgudur. Sirekli degisme
ve imge yaratma Ozelliklerine sahip modanin gergeklesebilmesi igin kitlesel Uretim ve kitlesel tlketimin
gerceklesiyor olmasi gerekmektedir (Binark & Kilighay, 2000, s.20).

5. YONTEM VE BULGULAR

Sdylem kavrami on dokuzuncu ylzyilin ikinci yarisindan guiinimiize, beseri ve sosyal bilimlerde birgok
tartismaya konu olan ve énemi her gegen giin daha da artan bir konu halini almistir. Dilbilimini bir analiz
metodu olarak g¢alisanlar arasinda séylem terimi, kiilttirel ve edebi teorilerde kullanildigi tanimlardan oldukga
zit bir anlam ifade etmektedir (Mills, 1997, s.131). Genel anlamda yazili ve s6zli metinlerin art anlamlarini
inceleme sahasi olarak gorebilecedimiz sdylem calismalari, 6zellikle kitle iletisim araglarina yonelik
calismalarda sikg¢a kullanilan bir ydntem olagelmistir.

Sdylem analizi, son zamanlarda farkli disiplinleri (dilbilim, sosyoloji, antropoloji, bilissel psiloloji gibi) bir araya
getirmesinden o6turd ‘disiplinler arasi’ bir olgu olarak adindan bahsettirmektedir (Fairclough, 1989, s.11).
Ancak, temel diizeyde iliskili olanlar baz alindiginda, sdylem, teorik acidan (¢ ayri grup tarafindan
incelenmektedir: SGylem analizcileri, sosyal psikolojiciler ve elestirel dilbilimciler (Mills, 1997, s.131) Séylem
analizcilerine gére sdylem, sozlu ifade ve yazili metinlerin ciimle duzeyindeki yapilarinin ¢ézimlenmesi
sonucu, cumlenin sinirlarinin 6tesine ulasan yapilar anlatmak igin ifade edilir (Mills, 1997, s.132) Sosyal
psikolojiciler, séylem analizi ve dil bilimi icinden konusma ve 6zellikle tartismanin yapisini ¢éziimlemek tzere
genel bir metot gelistirdiler. S6ylem analizindeki gibi ciimle dizeyinin Ustiindeki yapilar Gzerinde galigsan bu
yaklasim, post yapisalci teorinin ilgilendigi glg iliskileri ve bilginin Gretimi ile ilgili konulara odaklanmigtir
(Mills, 1997, s.132). Ugiincli grubu olusturan elestirel dilbilimciler, metni politik amaglar dogrultusunda
incelemektedir. Onlara goére dil, insanlari birey ve sosyal bir 6zne olarak gérmede temel bir aracgtir ve dil ve
ideoloji birbirleriyle ilintili kavramlar oldugu i¢cin metin dillerinin sistematik ¢cézimlemesi metnin bazi islevlerini
ortaya ¢ikarir (Mills, 1997, .133).

Bu calismada yukarida bahsedilen ¢ metottan sonuncusu tercih edilmigtir. Nitekim c¢alisma amaglari
dogrultusunda incelenecek metinlerde kapitalist sistemi destekleyen, boylelikle tiketime tesvik eden
sdylemlerin oldugu varsayimiyla yola c¢ikilmistir. Varsayimlarin dogrulamasi yapilmis ve ¢dzimlenen
soylemler neticesinde konunun anlagilabilirligini artirmak amaciyla, soylemlerin tirine goére belirli
gruplamalara gidilmistir.

Arastirmada 30 Agustos- 20 Aralik 2015tarihleri arasinda TV 8 kanalinda yayinlanan, toplamda yiz iki
bélimden olusan iste Benim Stilim (iBS) programinin tiim béliimleri incelenmistir. Bu béliimlerde jiri Gyeleri
konumunda olan moda profesyonellerinin tiketime 6zendiren ya da direkt olarak ydnlendiren cimleleri not
edilmistir. Elde edilen cumlelerden birgcodunun belirli periyotlarla tekrarlandigi saptanmistir. Calismada
tuketime tesvik iceren cumlelerdeki sdylemler (¢ ana gerekceye dayandirilarak izleyiciye sunulmustur: Moda
geregi oldugu vurgusuyla tiketime cagri, fiziksel ihtiyaclara gére giyinme amagh tiketim tesviki, bireysel
kimligin sunumu ve toplumsal aidiyet araci olarak tiiketime tesvik séylemleri.

1. Modanin geregi oldugu vurgusuyla tiiketime tesvik eden séylemler:

“ Bu tur baski elbise tam modaya uygun, aferin.”
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“ Stiling’ini begendim, ancak modern bulmadim.”

“ Senin hig frapan olmayan degisik bir tarzin var, gizel.”

“ Bu sezon bunlar ¢cok moda.”

“ Kumsalda yUriyuls yaparken bu ayakkabilari giyemezsin, katiyen olmaz, mimkin degil!”
“ Stilin hos ama konseptine uygun degil.”

“ Tebrik ederim, dersine iyi galismigsin.”

“ Bu marka igin bu fiyat normal. (18.000 TL)”

“ Fake’ini almayi sevmiyorum ben.”

“Bunu su hep gittiginiz magazadan mi aldin?”

“ Indirim dénemi bu aralar, %50 + %25ler falan, degerlendirin anacim.”
“Begendiysen, ugagda binersin, gidersin yerine, alirsin, gelirsin.”

“ Su taytlarin hepsini yakmak istiyorum, ¢ok sikildim artik bunlari gérmekten.”
“ Uzerindekiler cok demode, naftalin kokuyor adeta...”

Yukaridaki cumlelerde modaya olgusuna ait olan sézcik ve kavramlarin tercih edildigi gézlemlenmistir.
Modayi siki sikiya takip etmek, yeni ve eski sezon bilincine sahip olmak, belirli magaza ve marka tercihleri,
sadece alisveris maksath seyahatler gibi durumlar vurgulanmaktadir. Moda kurallari kati bir gergeveye
oturtulmus ve bunlarin geregdi adina tiketimin kaginilmaz oldugu tespit edilmistir.

2. Fiziksel ihtiya¢ baglaminda tiiketim séylemi:
“ Etegin boyu bacaklarini ¢ok deforme gostermis.”
“Sen balikgi giymemelisin, boynun yok olmus resmen.”
“ Bu ¢antayi sen kullanamazsin, bunu kullanabilmen i¢in ¢ok uzun boylu olman gerekir.”
“ O ayakkabi bacak boyunu kesmis, bootie tercih etmelisin.”
“ Pencere, pencere, pencere... Cok parga parca géstermis seni.”
“ O pantolonla oldugundan iki beden bliylik gériiniiyorsun.”
“ Senin alt bedenin zaten uzun, bir de o yuksek beli giyince lst bedenin hi¢ yok gibi duruyor.”
“ Latfen su burnu kalkik ayakkabilari kullanmayin artik, bacaklarinizi ¢ok bigimsiz ve ¢irkin gésteriyor.”
“ Senin gibi kisa boylular bdyle bir pelerini kullanamaz.”
“ Zaten boyun kisa, o sapka da iyice basmig seni, ¢ikar sunu!”
“ Esmer oldugun i¢in daha canli bir tonunu tercih etmeliydin, bu renk bogmus seni.”
“ Yiiziin séniik kalmis, bir rujla patlatabilirdin.”
“ Bu tulum senin tulumun degil, seni ¢ok kalin g6éstermis.”
“Bu kiyafete o sa¢ asla olmaz, yiiziin kiglicik kalmig.”

Moda bedeni en guzel sekilde sergilemeyi hedefler. Yukaridaki ifadeler bu amaci gerceklestirmek adina
kullaniimis cumlelerdir. Bedenin en glzel sekilde sergilenebilmesi igin bir takim Urunlerle desteklenmesi
gerekir. Boylece elde olan mevcut Urinler bedeni oldugundan deforme gdsteriyorsa, atiimaya mahkimdur ve
yenisi alinmalidir.

3. Bireysel kimligin sunumu ve toplumsal aidiyet araci olarak tiiketim séylemi:
“ Suan karsimda tam bir Milano kadini duruyor, vay be, harika!”
“Senin, gézIik takmadigin vakit, 6zglivensiz bir durusun var.”
“Bosa demiyorum bunlari ben, retro deyince sen geliyorsun akla.”

“ Kot cekette bu model ¢gok avam gésteriyor, litfen kullanmayin.”
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“ Uzerindekiler ¢ok sikici, hi¢ beni heyecanlandirmadi.”

“ Senin kafan karismig, aynaya bakmadan geldin galiba.”

“ Biliyorsun, pop art deyince sen geliyorsun bizim aklimiza.”

“ Avangard’in kraligesi!”

“ Oviinmek gibi olmasin, leopar Tirkiye'de ilk dogru kullanan benim.”
“ Kiyafetin hayat bulmasi igin bir aura gerekir. iste o sende var.”

“ Bu takimla ¢ok zengin gériiniiyorsun.”

“ Aman Allah’im! Bu ne hava bdyle, sanki bir cemiyet kadini sizildi énimuzden, iste bu kiyafetle
Cihangir’de gezebilirsin.”

“ O partide ben olsam, séyle déniip bir bakarim ‘bu kiz kimmig’ diye.”

“ Uzerindeki sey Taksim’de basini nereye gevirsen gorecegin bir sey, ¢ok siradan.”
“ Cok havali gériniyorsun, bayildim.”

“Bununla mi olacaksin Tiirkiye'nin en tarz kadini!!!”

Tlketimin baslica nedenlerinden biri kimliklerin ingasi ve sunumudur. Yukarida o6rnek olarak alinan
cumlelerde, moda, bireylerin kendilerine yeni bir kimlik kazandiracak sihirli bir degnek olarak
gosterilmektedir. Giyilen bir kiyafet ya da yapilan bir makyaj insanlari hayallerindeki karaktere ulastirabilecek
bir gligtedir ve ait olmak istedikleri toplumsal statl i¢in aragsal bir 6zellik tagimaktadir.

6. SONUG

Postmodernizmle birlikte olaganusti hiz kazanan tuketim olgusu, 6zellikle yuzyilin son geyreginde, yeni
medya aygitlariyla birlikte ¢arpici boyutlara ulagsmistir. Her giin milyonlarca UrlGin piyasaya sunulmakta ve
buna paralel bir bicimde tiketimi gergceklesmektedir. Tiketme eyleminin kendi basina bir sosyal aktiviteye
dénistigunia gosteren, AVM kiltlrd olarak adlandirabilecegimiz, alisveris merkezi gezme aligkanliklari,
gelismis ve gelismekte olan Ulkelerin en gbézde eglence faaliyetleri arasinda yerini almistir.

Tiketimin yayginlasmasinda en 6nemli aktoérlerden biri, slphesiz, kitle iletisim araglaridir. Bugin, kent
merkezlerinde, caddelerde, sokak aralarinda, evlerde ve son olarak her an ceplerimizde, yani hayatimizin
her yerini kugatan kitle iletisim araclari, her an tilketime davet eden ¢igirtkanlar halini almigtir. Kendi varliklari
da tiketimi zorunlu kilan bu aygitlar, kendi devamliliklarini saglarken, ayni zamanda kapitalizmin hakimiyetini
surdirmesi adina basi gekmektedirler.

Her gecen glin yenilenen teknoloji ve buna bagh olarak kendini surekli glincelleyen moda, tiuketimi pekistiren
bir diger 6nemli aktérdur. Daima en yeniyi, en farkhy! ve hi¢ kimsede olmayanini yakalama ya da herkeste
olandan mahrum kalmama arzusu, nihayetinde ayniliklar ve dogal kimliklerden uzaklagsmayla
neticelenmektedir. Bu dizenekten toplumun neredeyse tamami nasibini almaktadir. Sokakta yirmi yil
oncenin kiyafet ve teknolojik Urlnlerine neredeyse hi¢ kimsede rastlanilmamasi bu duruma en glzel
orneklerden biridir.

Gunimizde medya ve moda olgular tek baslarina tiketim icin tesvik eden unsurlar olmalarina ragmen,
kapitalist sistem bu etkiyi katlamak adina, moda ve medyay! bir ittifak i¢cerisinde sunmaktadir. Bunun en bariz
orneklerinden biri moda yarisma programlaridir. Bu programlarda en etkin rolu Ustlenen moda
profesyonellerinin yorumlari incelendiginde, tiketimi olumlayan sdylemler tespit edilmistir. Moda yarisma
programlarinin tiketim Uzerine etkisinin dogrudan tespiti bagka bir calisma alanidir, ancak calisma
neticesinde saptanan tiketim soéylemlerinin yogunlugu, bu etkinin de kaginilmaz olacadi 6ngoérisini
dogurmaktadir.
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